
Gut informiert bei Pollenallergie –  
ein Webinar für Allergikerinnen und Allergiker 

WENN GRÄSER BLÜHEN – 
HILFE BEI POLLENALLERGIE

15. April 2026 | 18:00 – 19:30 Uhr

Erfahren Sie von Expertinnen und Experten:
 Wann in Österreich die Gräser belasten.
 Welche Gräserarten Beschwerden machen.
 Was Sie über den bevorstehenden Pollenflug wissen sollten.
 Welche Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten es gibt.
 Wie Sie sich wirksam vor der Pollenbelastung schützen können.
 �Welche Services und Informationsangebote Sie gut durch die Pollenzeit begleiten.

Das Webinar bietet auch die Möglichkeit, Fragen zu stellen, praxisnahe Tipps zu erhalten 
und sich direkt mit Fachleuten auszutauschen.

Die Teilnahme ist kostenlos! 
Für die Teilnahme am Pollinar können Sie den Link bzw. QR-Code direkt aufrufen – eine  
Registrierung ist dafür nicht erforderlich. Wenn Sie jedoch Fragen an die Vortragenden 
stellen oder über zukünftige Veranstaltungen informiert werden möchten, registrieren  
Sie sich bitte bereits einige Tage vor Beginn kostenlos und folgen Sie der kurzen Anleitung 
unter „Wie Sie beitreten“. www.credoweb.at/r/Pollinar15042026

P        LLINAR



PROGRAMM

18:00 – 18:05 Uhr
Begrüßung
Elisabeth Leeb, Interessensgemeinschaft Allergenvermeidung (IGAV)

18:05 – 18:20 Uhr
Kenne deinen Feind die Gräser – Ausblick auf die Pollensaison
Lukas Dirr, MSc, Aerobiologie beim Österreichischen Polleninformationsdienst

Beantwortung von Fragen

18:30 – 18:45 Uhr
Gräserpollenallergie: erkennen, testen, behandeln
Priv.-Doz. Dr. Petra Zieglmayer, Allergologin und Fachärztin für HNO-Heilkunde 

Beantwortung von Fragen

19:00 – 19:15 Uhr
Was der Österreichische Polleninformationsdienst für Sie leisten kann
Dr. Markus Berger, Leiter des Österreichischen Polleninformationsdienstes

Beantwortung von Fragen

Mit freundlicher Unterstützung von:

Silbersponsor: 

 

Eine Initiative des Österreichischen Polleninformationsdienstes  
und der IGAV – Interessensgemeinschaft Allergenvermeidung
www.polleninformation.at            www.allergenvermeidung.org

http://www.polleninformation.at
http://www.allergenvermeidung.org

